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Packliste für die Zeltlagerfreizeiten 
 
Kleidung und Material 

• Luftmatratze und/oder eine sehr dicke 
Isomatte (Maße ca. 190x70x17 cm) 

• Dicker (Outdoor) Schlafsack, dazu ggf. 
noch eine Decke  

• Dicker Schlafanzug 
• Gummistiefel 
• Festes Schuhwerk (geschlossene, 

bequeme Schuhe, die auch für eine 
längere Wanderung taugen) 

• Schuhe für den Bach (Wasserschuhe, 
Crocs o.ä.) 

• Warme (!) Kleidung (dicke Jacken, 
mehrere alte dicke Pullover) 

• Regenzeug (!) 

• Kopfbedeckung (Kappe, Tuch etc.) 
• Hygieneartikel: Zahnbürste, Zahnpasta, 

Waschlappen, Handtücher etc. 
• Badezeug 
• Mindestens 12 Unterhosen und Socken 
• Weißes T-Shirt 
• Taschenlampe 
• Kleiner Rucksack (für eine Wanderung) 

  Gegenstände, die zu Hause bleiben müssen 
• Feuerzeuge oder Streichhölzer 
• Handy, Tablets, MP3-Player etc. 
• Sämtliche elektronischen (Spiel-)Geräte 

(auch Haartrockner) 
• Taschenmesser etc.

 
Die älteste Kleidung ist genau richtig, warm sollte sie auch noch sein. 
 
Bei der Abfahrt übergeben Sie uns bitte einem Briefumschlag, beschriftet mit dem Namen 
Ihres Kindes mit Versicherungskarte oder Angabe der privaten Krankenversicherung, 
Kopie des Impfausweises, Taschengeld (maximal 20 €), Angabe von Medikationen, ggf. 
Medikamente, Zahnklammern etc. 
 
Die Nächte im Sauerland können wirklich kalt werden (10 Grad oder auch noch kälter). Wir 
betonen deshalb noch mal, dass die wärmste Kleidung und auch der wärmste Schlafsack 
genau richtig sind. Sollten weiterhin Unsicherheiten bestehen, dann kontaktieren Sie uns 
gerne. 
 
Wir bitten Sie ausdrücklich von Besuchen während der Freizeit abzusehen. Des Weiteren 
bitten wir Sie Ihren Kindern keine Pakete mit Süßigkeiten zu schicken. Ausnahmen sollten 
mit dem Leitungsteam abgesprochen werden. 
 
Sollten Fragen oder Unklarheiten bestehen, dann kontaktieren Sie gerne Ihre Kontaktperson. 
Team Schneefüchse: schneefuechse@kjg-hagen-emst.de 
Team Spaßtronauten: spasstronauten@kjg-hagen-emst.de 
Team Feuerhasen: feuerhasen@kjg-hagen-emst.de 
Team Geisterpinguine: geisterpinguine@kjg-hagen-emst.de 
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